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The plants of the genera from the family Lamiaceae (Salvia, Thymus,
Origanum, Teucrium) and the family Asteraceae (Matricaria, Achillea)have
been analysed., It is presented survey of investigations of some widely
spread, but insufficiently studied aromatic plants, in order toc determine
their value as potential sources for the pharmaceutic industry or as the
parallel official species.

The samples were collected in different plains, hilly and mountainous
regions of Serbia,
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UvobD

Znatan broj vrsta aromati¢nog bilja naSe bogate flore jos nije dovoljno proucen i
ispitan, posebno u pogledu lekovitih sastojaka koje sadrzi. Izvesne biljne vrste
iskoriSéavaju se za dobijanje oficinalnih droga koje se upotrebljavaju u apotekama i kao
sirovina u farmaceutsko—hemijskoj industriji za izradu lekova, izolovanje lekovitih
supstancija i za izradu higijenskih i kozmeti¢kih preparata, neskodljivih konzervansa,
zacinaidr.
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U ovom radu obuhvadeni su rezultati nagih ispitivanja nekoliko divljih aromati¢nih
biljaka koje su veoma rasprostranjene, a sa farmakognozijskog aspekta, kao lekovite
sirovine su nedovoljno proucene, Iz familije Lamiaceae proucavane su viste rodova Salvia,
Thymus, Origanum i Teucrium, a iz familije Asteraceae vrste rodova Matricaria i Achillea,

ZNACAJ ISPITIVANIH VRSTA

Ispitivane vrste, zahvaljujuéi hemijskom sastavu tj. sadrZaju aktivnih materija,
poseduju Sirok spektar farmakoloike aktivnosti, kao: antinflamatorija, spazmolitika,
karminativa, antiseptika, ekspektorancija, amara—aromatika (Hoppe, H., 1958; Tu-
cakov, ¥, 1971; Bézanger—Beauquesne, L, Pinkas, M, 1975; Lu-
ki¢, P, 1985), Od lekovitih sastojaka u navedenim biljnim vrstama vrSena su prouava-
nja etarskog ulja, polifenolskih sastojaka (tanina, flavonoida, antocijana), gorkih sastojaka
idr

Vrste roda Slavia L., brojno su zastupljene u nasoj flori (Diklié, N., 1974)i
zauzimauju vazno mesto medu aromati¢nim biljkama (Ivanié¢, R, Savin, K,

1973). Medutim, u pogledu hemijskog sastava, koli¢ine i kvaliteta etarskog ulja samo je
kadulja Salvia officinalis L. dobro prouéena, Ova biljka ima antisepti¢na, dezinficijentna,
antiflogistiGna, adstringentna i druga svojstva i odreden farmaceutski i medicinski znadaj.
Proucavane su Salvia nemorosa L., S, verticillata L., S. pratensis L., S. glutinosa L., S.
aethiopis L., S sclarea L. i S officinalis L. iz Sicevske klisure paralelno s uzortima sa
jadranskog podrucja (Peljesac, Njegusi).

Majkina duSica Thymus serpyllum L. i vranilova trava Origanum vulgare L. su
mnogo cenjene i u narodu ¢esto upotrebljavane biljke, Uspesno se primenjuju kod nazeba,
kaslja i upale disajnih puteva, kao spazmolitika, stomahika itd. U etarskom ulju sadrze
znatne kolicine fenola zbog cega deluju antibakterijski (Tucakov, J, 1971; Mu-
ravjova, DA, 1978).

Biljne vrste roda Teucrium danas su predmet mnogih prouCavania posebno u
pogledu gorkih sastojaka, iridoidnih glikozida i drugih terpenskih jedinjenja, zatim
flavonoida, tariina i etarskog ulja.

U nas su veomna rasprostranjene i u narodnoj medicini cesto kori§¢ene kao omiljena
gorko—aromati¢na sredstva (Spaich, W. 1977, Gostuski, R, 1979). ProuCava-
ne su ove vrste: Teucrium montanum L., T. chamaedry: L., T. polium L.1 T, scordium,

Kamilica ili titrica, Matricaria chamomilla 1., spada u najpoznatije lekovite biljke,
kao antiflogistik, blag spazmolitik i karminativ, Novija opsezna istrazivanja potvrdila su
njenu medicinsku vrednost, a u pogledu antiinflamatornih svojstava svistava se po
delovanju na prvo mesto kao izvanredno sredstvo koje sprecava zapaljenje.

Kamilica je slofenog hemijskog sastava. Sadrzi etarsko ulje, gorke materije,
flavonoide, suzi i druge sastojke. Glavni nosilac antiinflamatomog dejstva je lipofilni
sastojak etarskog ulje, odnosno pojedini sastojci etarskog ulja (Savin, K., 1983).

Zbog povecéanih potreba kamilica se u svetu masovno gaji, pri Eemu se vrsi selekcija
fitohemijskih i bioloskih definisanih sorti kamilice i proizvodnja droge standardnog
kvaliteta. I u naSoj zemlji, u Vojvodini (Banat), poslednjih godina postoje poduhvati
gajenja odredenih oplemenjenih sorti kamilice.

Medutim, pored prednosti gajenja, koje kod nas jo§ uvek nema ire razmere, dalje
proudavanje kamilice sa prirodnih staniSta ima svoj znaCaj, jer divlje, samonikle kamilice
ima svuda u najoj zemiji, gde najéeiée neobrana i neiskoriS¢ena propada.
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Nasa ispitivanja viSena su u cilju ocene kvaliteta i dominantnosti pojedinih
antiinflamatornih sastojaka u etarskom ulju.

Hajducka trava Achillea millefolium L., fam. Asteraceae, od davnina cenjena i uvek
trazena biljka i danas se mnogo proucava. Droga Millefolii herba upotrebljava se kao
gorak aromatik, spazmolitik, blag hemostatik i antiflogistik.

U nafem radu pored oficinalne viste A. millefolium obuhvaéeno je i proucavanje
A. crithmifolia u cilju utvrdivanja sastava i kvaliteta droge i etarskog ulja i eventualne
moguénosti upotrebe ove viste kao Millefolii herba.

MATERIJAL 1 METODI RADA

Uzorci su prikupliani na veéem broju staniita razli¢itih lokaliteta u ravnicarskim,
brdskim i planinskim podruéjima u Srbiji.

Tab. 1.— Rezultati uporedne analize aktivnih sastojaka Salvia officinalis i drugih

Salvig—vrsta
The results of a comparative analy sis of active compounds from Safvia officinalis and several wild
species of Salvia

Poreklo % % mg %
ulja tanina antocijana
u cvetu
Location essential tannins anthocyanine
oil in flowers

S. officinalis — folium

Si¢evska klisura 2,10-2,40
Njegusi 2,60-2,84
Peljesac 2,70-2,96
S. sclarea — herba
Ibarska klisura 0,18-0,22 9,30-10,32
Siéevska klisura 0,16-0,20 8,54— 8,80
S nemorosa — herba
Vladimirovac 0,08-0,14 4,65- 6,90 12,9-13,9
Bubanj potok 0,12-0,24 5,20- 7,80 10,7-10,8
S. verticillata
Avala 0,10-0,11 6,80— 7,14 4,3-4,4
Rajac 0,08-0,10 6,40— 6,94 4,9-5,0
Divéibare 0,08-0,09 5,80- 6,80 4,6-4,9
S glitinosa
Rajac 0,06-0,07 9,14— 9,30
Manastir Kalenié 0,06—-0,08 10,45--10,55
Goé 0,08-0,09 11,28-11,92
Perdap 0,08-0,09 11,60-11,92
S. aethiopis )
, Deliblatski pesak 0,13-1,14 5,50— 5,60
Banovo brdo 0,12-0,14 5,44— 5,50
S. pratensis
Visnjicka kosa 0,03-0,04 5,50— 5,60 13,8

Banovo brdo ' 0,03-0,04 5,78— 5,85 11,9
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Tab, 2.,— Uporedna analiza etarskog ulja nekoliko Salvia—vrsta
gasno— tecnom hromatografijom (u %)
Comparative analy sis of essential oil of some Sa/via species
by gas—liquid chromatography (in %)
Sastojak
Compounds S. offic. S. nemor. S. vertic. S glut S. aethiop. S sclarea
alfa—pinen 3,8 3,4 1,0 0,2 0,2
neinden tifik, 3,1 0,1 0,2 0,1
beta—pinen 25,6 1,6 0,5 i
neindentifik, 0,9 0,4 3,9 0,3 0,3
cineol 10,7 0,5 1,7 1,7 0,1 0,4
neinden tifik, 0,5 1,9 1,6 0,4
tujon 57,6 0,7 0,6 0,3 1,1 0,8
neindentifik, 20,5
linalol 0,3 1,8 1,5 4,2 1,7 17,8
borneol 9,5 0,5 0,8 0,3 4,6
linalilacetat 0,7 0,5 0,7 ,2,4 1,3 29,3
bornilacetat 1,2 26,6 24,6 14,7 21,8 5
neinden tifik, 1,5 1,3 10,3 10,7 5,1 5,6
neindentifik, 8,4 15,7 8,3 4,5 6,3
neindentifik, 1,7 3,1 3,7 2,4 3,3
neinden tifik, 9,0 35 11,1 11,0 6,5
neindentifik, 1,8 14 2,0 5,1 0,3 1,9
Tab. 3 Kolicina aktivnih sastojaka u drogama Serpylli herba i Origani herba
The content of active compounds in Serpy//i herba and Origani herba
Poreklo % % %
etarskog fenola u tanina
ulja etar, ulju
Location essential total phenol tannins
oil in essen. oil
Serpylli herba
Rajac 0,75-1,08 32-44 8,30-11,26
Div&ibare 0,12-0,28 - 12,32
Goc 1,16-1,26 20-41 8,36— 9,68
Zlatar 0,84-1,08 8,90— 8,98
Giedi¢ke planine 0,96-1,64 10-25 7,73-10,60
Si¢evska klisura 1,04 7,20
Okolina Beograda 0,22-0,42 12-28 7,50- 8,72
Deliblatski pesak 0,12-0,65 6,50— 8,52
Vriacki breg 0,65 20 8,80
QOrigani herba
Tara 0,48-0,55 11,30
Gleditke planine 0,14-0,18 16,54—16,78 10,79-14,20
Zjatar 0,21-0,42 20,53-21,83 11,25-13,73
Severoistodna Srbija 0,24-0,32 14,20-15,26 11,20-12,05
Podrucje Beograda 0,25-0,30 10,00-10,48 10,35-10,54
Si¢evska klisura 0,14-0,26 14,37
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Osnovna ispitivanja su viSena po propisu Ph. Jug. IV Sadrzaj etarskog ulja odreden
je po propisu Ph. Jug. IV, postupkom I. Etarsko ulje za dalja ispitivanja dobijeno je
destilacijom pomocu vodene pare iz vece kolicine sirovine.

Uporedna kvalitativna analiza etarskog ulja vriena je hromatografijom na tankom
sloju adsorbensa, silikagel G 60, u sistemu za rasvijanje: benzol-—etilacetat (95:5) i
heksan—etilacetat (90:10). Intenziviranje izdvojenih mrlja viSeno je vanilin sulfatnom
kiselinom, a identifikacija na osnovu ponalanja pod UV svetloitu, prema bojenim
reakcijama i pojedenjem sa test supstancijom i Rf vrednosti iz literature (Stahl, E,
1962).

Odredivanje Ketona (Salvia—vrste) i fenola (Thymus, Origanum) u etarskom ulju
izvedeno je po propisu. Ph. Jug. IV, a azulena u etarskom ulju kamilice spek trofotome-
trijski.

Za analizu etarskog ulja gasnom hromatografijom koris¢en je Hewlett Packard
7620 sa plamenim jonizacionim detektorom na Celi¢noj koloni od 12’ x 1/8” punjengj sa
Carbowax 20M (Savin, K, Ivanié R.iMenkovié N. 1981).

Tanini su dokazani kvalitativnim reakcijama, a sadrzaj je odreden gravime trijskim
postupkom pomocu Zn acetata(Lukié, P, Smodlaka M.isar., 1975).

Tab. 4. — Kolicina aktivnih sastojaka u drogama Teucrium—vrsia
The content of active compounds in Teucrium— species

Poreklo % % stepen

etarskog tanina goréine
ulja
Location essential tannins bitterness
oil
T. montanum
Orahovac 0,06 8,74 1:10 000
, Suvobor 0,38
Stol 0,04 8,35 1:10 0060
Sar planina 0,25
Si¢evska klisura 0,04
Divéibare 0,44 10,69 1:12500
Rajac 0,36 9,88 1:10 000
Goc 0,32 '
T. chamaedrys
Dobra 0,04 6,36 1:20 000
Mostanica 0,06
Vranje 0,03
Sibnica 0,04 5,79 1:14 285
Rajac 0,12
Resnik 0,04 6,40 1:14 285
Bresnica 0,07 7,48 1:20 000
Gog 0,12
T. polium
Orjen 0,08 5,87 1:8 300
T. scordium

Zabalj 0,10 5,71 1:12 500
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Prisustvo i koli¢ina flavonoida i antocijana su utvrdeni dokaznim reakcijama i
spektrofotometrijski (Le breton, Ph, Jay, M.etVoirin, B, 1967;Harborne,
J. B., 1973). Stepen gorCine odreden je prema propisu Ph. Jug. IV za odredivanje gor&ine
droga,

REZULTATI I DISKUSIJA

Analize su pokazale da S. officinalis iz Siéevske klisure u pogledu sadrZaja etarskog
ulja ne zaostaje bitnije za Zalfijom iz primorja. Ostale navedene viste imaju daleko manje
etarskog ulja. Polifenolskih sastojaka, tanina najviie ima u uzorcima viste S, glutinosa, a
najmanje u uzorcima S, gethiopis, dok je koli¢ina antocijanskih sastojaka medu vrstama sa
plavo ljubicastim cvetom najviSa u vrste S, nemorosa, a najmanja u viste S, verticillata
(Tab. 1).

Analiza etarskog ulja, fizicke i hemijske konstante, rezultati tankoslojne i
gasno—te¢ ne hromatografije, pokazali su da je etarsko ulje S, officinalis iz Si¢evske klisure
u pogledu kvalitativnog sastava identi¢no etarskom ulju oficinalne Zalfije iz primorja.

Tab. 5. — Chamomillae flos — kolicina i sastav etarskog ulja
The content and the composition of esential oil of Chamomillae flos

% u etarskom ulju

% mg% : L
Podrudje etarskog azulena % in essen tial oil Ukupno
ulja u drogi azulen bisabolol bisabolol
Location Essential Azulene Azulene Bisabolol oksid A Total
oil in the Bisabolol
drug oxide A
Vojvodina
Maradik 0,46 43 9,53 24,90 30,57 65,00
Rumenka 0,47 45 9,59 31,12 31,32 69,05
Melenci 0,39 47 12,16 25,34 22,33 59,83
Vladimirovac 0,55 43 1,76
Banatsko novo selo 0,51 34 6,65 32,77 25,04 64,46
Okolina Beograda
surroundings of
Beograd
Zvezdara 0,46 29 6,43 24,91 23,04 54,38
Kotez 0,66 38 5,76 26,36 30,54 62,66
Novi Beograd 0,46 45 9,84 17,56 24,11 51,51
Rakovica 0,61 43 7,11 23,21 23,21 53,53
Ada ciganlija 0,26 9 3,25 16,08 22,71. 42,04
Unutrasnjost Srbije
inside of Serbia
Knjazevac 057 42 7,16 28,34 19,50 45,00
Kusadak 0,40 34 8,53 18,00 39,92 66,45
Bela Palanka 0,30 15 5,17 27,00 26,25 58,42
Stjivovo 0,46 34 7,42 29,00 23,67 58,42

Ralja 0.31 30 9,49 31,50 17,02 58,01
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Izvesne razlike postoje samo u koli¢ini pojedinih komponenata. Sadrzaj ketona tujona
nedto je nizi u etarskom ulju Zalfije iz Si¢evske klisure, oko 36% (V ok ou, D, Ivanié,
R.iSavin, K, 1977).

U pogledu sastava etarskog ulja divlje Salvia—vrste medusobno pokazuju sli¢nost,
ali se znatno razlikuju od etarskog ulja oficinalne Zalfije. Sadrze malu koli¢inu tujona,
glavnog sastojka etarskog ulja oficinalne Zalfije, ali sadrze relativno visok procenat estara
linalilacetata i bornilacetata (Tab. 2).

'S obzirom da rod Thymus obuhvata veliki broj vrsta, podvrsta, varijeteta i formi,
prilikom masovne eksploatacije sirovine Serpylli herba, nemoguée je sprovoditi blizu
sistematsku identifikaciju. Pos§to je cilj naSeg rada bio utvrdivanje kvaliteta sirovine kao
takve, materijal je sakupljen bez blize determinacije.

Pokazalo se da je kdi¢ina etarskog ulja varijabilna, a koli¢ina fenola u ulju
neujednaCena. Sadraj tanina kreée se u granicama od 6,50-12,32% (Tab. 3).
Hromatografskom analizom e tarskog ulja Serpylli aetheroleum na tankom sloju adsorben-
sa, utvrdeno je da u fenolskoj frakciji karvakrol preovladuje nad timolom.

Uzorci vranilove trave Origanum vulgare L. sa Tare i Zlatara imali su najvise
etarskog ulja. Kolicina fenola u etarskom ulju krece se u granicama od 10—21,83%.
Hromatografijom na tankom sloju utvrdeno je da medu sastojcima etarskog ulja pored
fenola ima borneola, linalola, linalilacetata i dr. Koli¢ina katehinskih tanina prelazi 10%

(Tab. 3).

Tab, 6, — Granicne vrednosti analiziranih sastojaka u herbi vrsta Achillea millefolium i
Achillea crithmifolia
The values of compounds analysed in the herb from Achillea millefolium and Achilles crithmifolia

% % % stepen
etarskog azulena u tanina gorline
Poreklo ulja etar, ulju
Location essential azulene in tannins bitterness
ail essential
oil
Rajac (M) 0,17-0,18 26,07 6,10 1:25 000
Divéibare (M) 0,14 26,64 7.03 1:25 000
Okolina Beograda (M) 0,19-0,197 18,10--28,70 — -
Stol (M) 0,22-0,25 26,54-29,40 4,73--5,90 -
Donji Milanovac(lg) 0,25-0,31 37,41-43,30 4,21-6,45 1:33333
© 0,94-1.16 - 6.12-6.85
Oman(?g 0,12-0,17 16,51-21,39 4,70-6,02 1 :20 000
( 1,84-3.25 - 6,60 -
Lepen ski vir?g) 0,27-0,35 28,68—38,86 5,17-7,44 1:25 000
(©) 1,30-2,50 - 569640 -
Dobra((lg)) 0,18 34,86 7,64 -
( 1,50-1,77 Z 6,55, —

M, = Millefolii herba
C = A, crithmifolii herba
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Koli¢ina etarskog ulja u prouCavanim Teucrium—vrstama, kao i u uzorcima jedne
vrste sa razli¢itih staniSta, upadljivo je neujednacena. I.montanum ima najveéi sadrzaj
etarskog ulja (Tab. 4). Sadrze katehinske tanine, najces¢e u granicama od 5,00—10,00.
Najveéi stepen gorcine ima T. chamaedrys(1:20 000), a najmanji 7. polium (1:8 300).

Tankoslojna hromatografska analiza ukazuje da etarska ulja, pored izvesnih razlika,
imaju veéi broj zajednickih komponenti (mono i seskviterpenski ugljovodonici: pinen,
mircen, kariofilen; fenoli: karvakrol, timol; monoterpenski alkoholi: linalol, terpinenol).

Kvalitativnom analizom tankoslojnom hromatrografijom ustanovljeno je da prou-
cavane Teucrium~vrste imaju zajednicke flavonoidne odnosno flavonske sastojke.

Izneseni rezultati u tablici 5 pokazuju da kamilica, Chamomillae flos sa veceg
broja stanita (ukupno 34) iz razli¢itih podrucja u Srbiji ima znatnu koli¢inu etarskog
ulja (0,30-0,66%) i da je bogata hamazulenom i alfa—bisabololom, glavnim antinflama-
tornim sastojcima etarskog ulja,

Tankoslojna i gasnohromatografska analize su pokazale da ulje sadrZi znatne
manje—viSe podjednake, kolicine alfa—bisabolola i bisabolol oksida A. Ovi sastojci
ukupno ¢ine najveéi deo, ak i iznad 60% etarskog ulja,

Proucavane Achillea vrste javljaju se Cesto na istim stani§tima u isto¢noj Srbiji.
Achillea crithmifolia je bogatija etarskim uljem (1,5— cca 2%), dok A. millefolium
najcesée ima oko 0,3%. Za razliku od oficinalne vrste &ije etarsko ulje je bogato azulenom
(i preko 40%), etarsko ulje 4. crithmifolia je svetlo zelene boje, a ne tamno plavo, Nema
azulena (Tab, 6), Obe vrste imaju pribliznu koli¢inu katehinskih tanina i relativno visok
stepen goréine.

ZAKLIUCAK

Rezultati nasih hemijskih ispitivanja pokazuju da proucavane biljne vrste imaju
odredenu vrednost i predstavljaju doprinos boljem poznavanju izvesnog broja aromati¢nih
biljaka kao lekovitih i potencijalnih industrijskih sirovina.

Sadrzaj etarskog ulja Salvia officinalis L. iz istoCne Srbije (jedinog prirodnog
nalazi§ta ove biljke u kontinentalnom delu zemlje) odgovara sadrzaju etarskog ulja Zalfije
s jadranskog podrudja, Razne divlje Salvia—viste (S. sclarea L., S. nemorosa L., S.
verticillata L., S. glutinosa L., S pethiopis L. i S, pratensis L.) imaju daleko manje
etarskog ulja, koje se znatno razlikuje od etarskog ulja oficinalne Zalfije. Medutim, imajudi
u vidu rasprostranjenost divljih Salvia—vrsta moZe se re¢i da one predstavljaju znacajnu
aromati¢ nu sirovinu,

Uzorci Serpylli herba imaju varijabilnu koli¢inu etarskog ulja, a koli¢ina fenola u
ulju je neujednacena.

Ispitivane Teucrium— vrste (T. montanum L, T. chamaedrys L., T, polium L.i T,
scordium 1), u narodnoj medicini Cesto koris¢ene kao gorko aromati¢na sredstva, imaju
upadljivo neujednacenu koli¢inu etarskog ulja, a u pogledu sadrZaja tanina i flavonskih
glikozida veoma su srodne,

Kamilica sa veceg broja staniSta (ukupno 34) ima znatnu koli¢inu etarskog ulja i
bogata je hamazulenom i alfa—bisabololom, glavnim antiinflamatomim sastojcima
etarskog ulja.

Uporedno proucavanje oficinalne vrste Achillea millefolium L. 1 A, crithmifolia W.
et K, u cilju utvrdivanja paralelizma ove dve viste, pokazalo je da je 4. crithmifolia
bogatija etarskim uljem, ali da ulje nema azulena.
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The results of our chemical investigations show that analysed plants have a value.
They are a contribution to better knowledge of some aromatic plants as medicinal and
potentially industrial row materials,

The essential oil contained in Salvia officinalis L. from east Serbia (the only
natural area of this plant in the continental part of the country) is,regarding the
qualitative composition, identical with essential oil contained in the Salviz from the
Adriatic coast area,

Other wild Salvia species (S. sclaree L., S. nemorosa L., S. verticillata L., S.
aethiopis L., S. glutinosa L.) contain much less esential oil which is substantially
different from Salvia officinalis essential oil. However, in regard to wide spread of wild
Salvia species, they can be very important aromatic row material.

Serpylli herba samples show varying quantity of content of essential cil, The
amount of phenols in the oil itself varies well.

Analysed Teucrium species (1. montanum L., T, chamaedrys L., T. polium L., T.
scordium L.) widely used in the traditional medicine as the bitter aromatics, have
substentially uneven amount of essential oil, but all the species are very similar in regard
to content of tannins and flavonoids,

Matricaria chamomilla L. from the large number of habitats (34 localities) shows the
significant content of essential oil and is rich with azulene and alfa—bisabolole, the main
antiinflammatory ingredients of essential oil.

Comparative study of official plant Achillea millefolium L. and A, crithmifolia W.
K. in order to investigate the parallelism of the two species, shows that 4. crithmifolia has
more essential oil, but this oil does not contain azulene.





